6tydenni on-line kurz zdravé sebelasky a zachrany
partnerstvi/manzelstvi v krizi

ZIVOTNI LASKA

V kurzu se naucite, co je zdravd sebeldska
a jak se stat svym nejlepsim pritelem.

Pokud se oprete o hezky vztah k sobé&, mlzete si zacit uzivat
vnitfni spokojenost a Stésti. Diky tomu se k lepSimu proméni
i Vas vztah k vlastnimu télu. Stanete-li se svou zivotni laskou,
udélate to nejlepsi, abyste mohli zacit zit naplno, v souladu
se svymi niternymi pranimi a potfebami.

Cim lépe pochopite sebe sama, tim vic budete rozumét i svému
protéjsku.

Zdrava sebelaska a umeéni byt sam sobé nejlepsim pritelem jsou
klice k osobnimu Stésti i parove spokojenosti... a spolehlivé
odemykaji dvere stabilniho, dlouhodobého

a napliujiciho manzelstvi/partnerstvi.
Lektorka:

Podrobnosti o kurzu najdete zde: sl ol AL

info@ajasta.cz
777 343 229
www.ajasta.cz

Véahate? Mate otdzky? Zavolejte mi
Rezervujte si 30minutovou
konzultaci ZDARMA.
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